KE HOACH GIAO DUC TUAN
CHU PE TET VA MUA XUAN - LOP 2TB

Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Luu y
A (Tw (T 26/01- (Tw (Tw
Hoat dong 19/01- 30/01) 02/02- 09/02-
23/01) 06/02) 13/02)
Bé yéu Hoa, qua A LA Mua
Chu dé hoa dao , banh ngay Ngay €€t | jan vei
. % vui vé .
hoa mai tet be
- C6 don tré: quan tam dén strc khoe cua tré; quan sat,
nhic nho tré sir dung mot s tir chao hoi va tir 18 phép phu
hop tinh huong, thé hién hanh vi thoi quen van minh lich
su khi giao tiép voi nguoi khac. Chuy dén ky nang chao
hoi co giao va bb me, di gidy, dép cho mot sb tré k§ nang
chua tot
a. Tro chuyén tuén I: Bé yéu hoa dao , hoa mai
- Trd chuyén véi tré vé ngay tét?
Don tré - Cac hoat dong trong ngay tét .

Tro chuyén

-Ngay tbt thuong c6 céac loai hoa nao?

b. Tro chuyén tudn 2: Hoa, qua banh ngay tét

- Trd chuyén v& tré vé cac loai hoa qua co trong ngay
tét,

- Ngay tét thuong goi banh gi ?

c. Tro chuyén tuin 3: _Ngay tet vui vé.

- Trd chuyén voi tré vé ngay tét cac con duoc di dau ?

- Cac con dugc ai ming tudi ?

d. Tro chuyén tudn 4: Ma Xuan véi bé

- Trd chuyén véi tré vé mua xuan thuong c6 nhing gi?

TD séang

1. Muc dich
- Tré dinh hudng dung, phan tng nhanh theo hiéu Iénh cuta co, tap déu
theo c6 cac dong tac ing vai 101 bai hat “Sap dén Tét roi”; Biét choi tro
choi "Tap tam vong"
- Rén cho tré phan xa nhanh, kha ning phdi hop chan tay, mat va sy
khéo 1éo phat trién co bap cho tré.

- Giao duc tré co y thire trong khi tdp. Thuong xuyén tap luyén.
2. Chuén bi
- Dau dia DVD, loa, 4m li, bai hat




- San tap sach s€, an toan.
- C6 nam vitng cac dong tac img voi 10i ca.
3. Tién hanh
- Kiém tra strc khoe; Gay cam xtc gidi thiéu bai
- Cho tré di tir cac 16p ra dén san tap
- Tro chuyén voi tré vé thién nhién, thoi tiét, trang phuc theo mua,
dinh dudng strc khoe, vé nhitg udc mo cua tré
+ Sau nay lén Ién cac con c6 ude mo s& lam nghé gi?
+ C6 gido duc tré biét di hoc cham, ngoan ngoan, 1& phép, biét
vang 1oi bd me va ¢b giao, manh dan, tu tin....
Bay gio c6 con minh cung tap thé duyc.
* Hoat dong 1: Khéi dong
Khoi dong tai chd
* Hoat dong 2: Trong dong (Bai tap phat trién chung)
Tap két hop véi bai hat “Sip dén Tét réi” Mbi dong tac tap 2
1an theo 161 bai hat
Co cung tré tap lan luot cac dong tac cta bai tap phét trién chung
theo 101 bai hat “Sap dén Tét r6i”
- Pong tac 1: Vwon thé - Chan bude rong bang vai, 2 tay gio
1én cao, 2 long ban tay up vao nhau va nguoc lai
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CB TH
- Pong tac 2: Tay - Chan budc rong bang vai, 2 tay dang
ngang, dua 2 tay trudc nguc, 2 tay dang ngang va nguogc lai- "Sap

dén tét roi......... vui"
O O O
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CB-4 1-3 2
- Pong tac 3: Chan - Hai tay dang ngang, dua ra trudc mat két

hop khuyu gdi- "Me mua......... ong ba"

O O O
\V/ VA u
| /\

CB-4 1-3 2

N/

- Pong tac 4: Bung - Chan budc rong bang vai, 2 tay gio 1én
cao, gap nguoi 2 tay cham mii ban chan - "Sap dén tét roi......... vui

-

CB-4 1-3 2
- Pong tac 5: Bat - Bat tich khép chan, 2 tay dang ngang -

"Me¢ mua......... ong ba"
O O
\/ Y
| | | /\
CB TH

- Trong khi tré tap, co chl y bao quat dé dong vién va khuyén
khich tré tap cung co0.
* Hoat dong 3: Tro choi “Tap tAm vong”
- CO gidi thiéu tén tro choi “Kéo cua ltra x&”
- C6 gidi thiéu cach choi: + “Két ban™ ....... “Ban day
+ Cho tré “Két ban”, 2 tré quay mat vao véi nhau choi tro choi
+ C6 cung tré choi tro choi 2 — 3 1an
- Cho tré ho khau hiéu: + Cac con dimg! - Nghiém
Tap thé duc: KHOE; Tap thé duc: VUI; Tap thé




duc: POAN KET

- C06 nhan xét, tuyén duong, dong vién tre.

- Cho tré quay...., dén hang: Cac con dimg! Nghiém — Bén

....quay; Cac con don hang

* Hoat dong 4: Hoi tinh

- C6 cung tré di nhe nhang vao 16p hat 1 bai hat "Chu bo doi"

PTVD PTVD PTVD PTVD
- BTPTC: | - BTPTC: Tap |-  BTPTC: | - BTPTC:
Tap theo bai | theo bai hat | Tap v6i bai: | Tap theo
hat “Sap dén | “Sap dén tét | “Sap dén tét | bai hat “Sap
tét roi” roi” roi” dén tét roi”
- VDCB: - VDCB: - VDCB: | - VDCB:
Hoat Ném  vao| Lan bong| Tung - bat | Tung bong
dong | Tha2 |dich ngang| bang hai tay| bong clng | bang hai tay
hoc xa  khoang | vao dich xa| co ttr phia
cach 1-1,2m | (Im-1,2m) |- TCVD: dudi, tung
- TCVD: -TCVD: B(’)ng tron to. cao khoéng
Bong tron to. | "Chim sé va 30-35 cm
meo” - TCVD:
Tr&i nang
troi mua
NBTN NBTN NBTN NBTN
Thés 3 Hoa mai hoa | Tro chuyén vé | Tro chuyén | Trd chuyén
dao hoa qua banh | vé ngay Tét | vé mla
ngay Tét Xuan
GDAN GDAN GDAN GDAN
- DH: Ly -DH: Béva |-DH:Béva |-DH:Ly
cay xanh - | hoa hoa cay xanh -
dan ca Nam | - NH: Sap -NH: Sap | dan ca Nam
Thir 4 Bo dé’nATé’t roi dé’nATé’t roi | B
-NH: Mua |- TCAN: Thi |-TCAN: Thi | - NH: Mua
xuan nho ai gioi ai gioi xuan nho
nho nho
- TCAN: Thi - TCAN:
ai gioi Thi ai gioi
Thit 5 LQVVH LQVVH LQVVH LQVVH
Day tré doc | Day tré doc Day tré doc | Day tré doc




bai tho: “Cay | bai tho: “Hoa | bai tho: “Tét | bai tho:
dao" két trai" l1a ban nho “Cay dao"
HDVDV HDVDV LQVH: HDVDV
Thy 6 | Trang trihoa | Nan qua quat | Truyénria | Day tré xép
dao (Steam) |- Steam va tho. ké dé binh
hoa
- Quan sat: | - Quan sat: | - Quan sat: | - Quan sat:
Cay  hoa| Caydi Cay hong | Cay hoa ciic
cuc - TCVD:| xiém -  TCVD:
- TCVD:| Dung dang| - TCVD:|Dung dang
Hoat Bong tron | dung dé. Dung dang | dung dé.
dong Tha2 | - Choi theo y | dungdé. |- Choi theo
ngoai - Choi theo y | thich: Véi cat, | - Choi theo |y thich: V6i
troi thich: Vé6i | nu6e, hot hat, | y thich: Vé6i | cat, nudc,
cat, nudc, hot | do choi cat, nudc, | hot hat, do
hat, do choi hot hat, d6 | choi
choi
- Quan sat: | - Quan sat: | - Quan sat: | - Quan sat:
Cay hoa | Cay hoa | Cay quat Cay hoa loa
dao dong tién - TCVD: | kén
- TCVb:| - TCVD:|Trdi nang|-TCVD:
Troi  nang | Troi nang troi | troi mua Troi nang
Thur 3 | troi mua mua - Choi | troi mua
- Choi theo | - Choi theo | theo y | - Choi theo
y thich: V6i | y thich: V6i| thich: Véi |y thich: Véi
phan, cat,| phan,cdt,do| phéan, cat, | phdn, cat,
do choi choi do choi d6 choi
- Quan sat: | - Quan sat:| - Quan sat: | - Quan sat:
Cay khé Cay hoa cic | Cay tdo Cay dao
, TCVD: | - TCVD: | - TCVD: | -TCVD:
Dung dang |Dung dang| Dung déang | Dung déang
Thi 4 dung dé. dung dé. dung dé. dung de.
- Choi theo y | - Choi theo y | - Choi theo | -Choi  theo
thich: Vi | thich: Vé6i | y thich: Véi | y thich: Vé6i
phén, cat, d6 | phan, cét, do | phan, cét, do pl‘léin, cat,
choi choi choi do6 choi
Thad5 | - Quan sat:| - Quan sat:| - Quan sat: | - Quan sat:




Cay  hoa| Caykhé Cay  hoa | Cay hoa
dong tién | - TCVD: | cic dong tien
- TCVD: | Dung dang| - TCVD: | -TCVD:
Dung dang | dung dé. Dung dang | Dung dang
dung dé. - Choi theo y | dung dé. dung dé.
- Chot theo | thich: Véi cat, | - Choi theo | -Cho1 theo
y thich: Véi | nu6c, hot hat |y thich: Véi |y thich: Véi
cat, nudc, hot cat, nudc, | cat, nudc,
hat hot hat hot hat
, choi voi la
va phan.
- Quan sat: | - Quan sat:| - Quan sat: | - Quan sat:
Cay hoa| Cay hoa| Cay  hoa | Cay hoa
hong hong hong hong
- TCVDb: - TCVb:| - TCVDb:| -TCVD:
Dung dang | Dung dang| Dung dang | Dung dang
dung dé dung dé dung dé dung dé
Thu 6 - Choi - Choi | - Choi | -Choi theo
theo y | theo y thich: | theo y | y thich: Véi
thich: Vé6i| V61 phan,| thich: Véi | phan, cit,
phan, cat,| cat, nuéc, d6 | phan, cat, |nudc, do
nugc, do6| choi nudc, do | choi
choi choi

Hoat
dong
goéc

- Géc thao tac vai: Clira hang; nau an; Bac lam vuon; goi dién

thoai

- G6c van dong: Kéo day xe di choi Tét.
- G6c hoat dong v6i do vat: Xau vong, x€p hinh, xem tranh anh vé

cac loai qua, hoa banh, ngay Tét; Thoi ti€t mua xuan

- Goc thién nhién: Cham soéc cay
1. Muc dich

- Tré biét bat chuéc mot s6 viéc hang ngay cua moi nguoi

xung quanh khi cham séc cay xanh, khi chuén bi té€t vé; ctia bac
lam vuon, bac ddu bép; biét thé hién tinh cam minh vdi ngay tét
cO truyén cua dan toc; déong vai ngudi bdn hang, bic 1am vudn
cham séc cay — MT52. Tré biét tén mot s6 hoat dong, cong viéc
cua ngdy tét, sit dung sdp mau dé t6 phu hop; biét 1at md trang
sach, xem tranh chuyén vé ngyaf tét, cic cay xanh, hoa qua; biét
tén d6 dung d6 choi trong goc; Tré yéu quy canh vat thién nhién,




tu minh tap cham séc cay: tudi, cit tia 14 da, lau 14 cay, vun xGi
dat, biét két hop 16i n6i thé hién vai choi. Biét lién két c4c trd choi
-MT52

- Reén k¥ nang giao ti€p, x&p hinh, cam bit vé, xé dan, to
mau, 1at m& nhiing trang sach, rén su khéo 1éo cua doi tay, tinh tu
tin

- GD tré biét yéu quy ngay té€t, muia xuan, cay xanh, gon
gang; bao vé gin giit d6 dung, do choi; choi doan két; biét thu xé&p
do6 choi gon gang; Tinh cam véi con nguoi va thién nhién; Trach
nhiém bao vé moi truong cho tré.
2. Chuan bi:
a. Do dung cua co:
- Ban ghé; Tranh v&€ mot s6 hoat dong ngay tét quen thuoc.
b. Po dung cua tré:
- Gid ¢6 d6 choi cdc loai bang mo hinh: Bip bé, giuong, gdi, bat,
thia, ca coc, dién thoai...... xe Otod, bong hoa, hat vong, nit nhua,
hang rao, gach (cac khoi nhua, gd); céc cay, hoa, qua
- Trong, phach, sac x0, bd do bac 1am vuon, bo cc cay xanh
- Sap v&, dat nan, tranh sach truyén vé cic cay xanh, hoa, qua, cic
do6 choi cho tré t6 mau, 10 t6, gidy mau, keo.
- Go6c thién nhién: Chau cay, hoa, bd d6 cham séc cay
3. Tién hanh hoat dong
a. Goc thao tac vai: Biac lam vuon.
- “Bac lam vuon” cham séc cac loai cdy; Clra hang chuyén ban
cac cac loai qua, do6 vat, cay, hoa
- Nou an : Déng vai 1am bac dau bép niu cic mén an ngon cho
moi nguoi
- Goi dién thoai: Goi dién thoai chic tét nguoi than ban be, co
gido..
b. Goc van dong: Kéo ddy xe di choi tét, hat van dong don gian
- “Bac lai xe” dua dén cac ban, nguoi than di choi chg tét, di choi
xuan, chd qua, hoa; chd d6 dung dé choi, phuc vu cho ngay tét
¢. Goc hoat dong v6i do vat: Xau vong, xép hinh, xem tranh anh
vé céc loai qua, choi dat nan vé chu dé Tét va mua xuan
d. Goc thién nhién: Tré tia 14 da, nhat co, vun xd6i, tudi cay, lau
14.

Hoat 1. Gio an
dong an] a.Muc dich
ngi, vé| - Pam bao cho tré an du chat, du lugng, phu hop vdi yéu cau Itra tudi va




sinh

dam bao vé sinh dn udng.

- Khuyén khich tré an hét xuét

- Tré ¢6 ky nang rira tay dung cach

- Tré biét cach cam bat, cAm thia, cich tu xic com khong roi vai.

- Tap cho tré tinh tu 14p trong dn udng

b. Chuin bi:

- Ban 4n sach, mdi ban 6 — 8 ghé cho tré ngdi

- Bat, thia... ¢ cho mdi tré. (C6 chuan bi du 1 bo dé du phong)

- Pia dung thiic 4n roi, dia dung khan 4m lau tay, khin lau miéng...

c. Tién hanh

*Trwdce khi an

- C6 nhéc tré di vé sinh, rira tay, rira mat 1oi cho tré ngéi vao ban an.

Chia com: Co6 gidi thi€u mon an va gia tri dinh dudng ciia mén an cho tré
biét. Chia déu thtrc n man vao bat cho tré trudc. Co chia du 1 suat phong tré
danh do hodc bi non trd. Sau d6 chia com vao bat cho tré, ¢6 dao déu com va
thire 4n sau d6 bé vé ban cho tré. Nhic tré moi ¢, moi ban va an ngay khi
thire 3n con noéng khong dé tré ngdi doi lau.

*Trong khi an

- C0 tao khong khi vui ve thoai mai cho tré, dong vién khuyén khich tré an
hét suat, nhic tré thoi quen van minh trong an ubéng: Khong noi chuyén,
khong boc, khong lam roi vai thic an, stir dung bat, thia ding cach

- Trong khi tré an c6 bao quat quan tim téi nhiing tré an cham, an kém va
can chu y dé phong héc, sic cho tré.

* Sau khi an

C6 huodng dan tré xép bat, thia, ghé vao noi quy dinh, udng nudc, lau
miéng, lau tay, di vé sinh (néu tré c6 nhu cau)

d. Két thiic

Tré ngdi ngay ngan, ¢ don dep, lau nha giit khin phoi nang.

2. Gio' ngu

a. Muc dich

- Bbam bao cho tré ngt ngon, thirc day sang khoai, choi ngoan.

b. Chuén bj

- Noi tré ngu phai c6 khong khi trong sach, thoang mat vé mua nong, anh
sang diu. Phong ngti nén giam 4nh sang bang cach dong bot mot s6 cira so, tat
bot den.

- C6 tham dém, dt chiéu.

- Chan khi tro1 lanh.

C. Tién hanh.

*Trwdc khi ngu

C6 nhac nhd tré di vé sinh, nam ngay ngan, khong néi chuyén

Can cha y dén dic diém riéng cua ting tré. Nhiing tré ¢6 nhu cau

ng nhiéu nén cho ngu trude. Nhimg tré hay quiy khoc, chua quen




nén nép nén do tré, cho tré ngu riéng.

Cb6 cho tré nghe nhimng bai hat dan ca hodc nhitng bai hat ru dé ru tré vao
gidc ngu.

* Trong khi ngu

- Phan cong 1 gido vién truc dé quan sat, phat hién, st 1i kip thoi cac tinh
hubng co thé xay ra trong khi tré ngi.

- Can giit yén tinh khi tré ngu, tranh cudi, néi to va nhiing tiéng dong manh
lam tré giat minh.

- C0 sura lai chan, géi, tu thé nam cho tré thoai mai.

* Sau khi tré thirc day.

- Tré nao thuc trudce, co cho tré day trudce, khong danh thire dong

loat, anh huong dén gidc ngu cua tré khac va sinh hoat ctia 16p. Tré yéu va
¢6 nhu cau ngii nhiéu nén cho thirc day sau cung.

- Sau khi tré thirc ddy, lau mat cho tré tinh ngu, nhic nhé tré tu di vé sinh
va huéng dan tré ty 1am mot s6 viéc nhu: Cat gbi, xép chan, chiéu. Mé ctra dé
thong thoang phong. Sau khi tré tinh tio cho tré an bita phy chiéu.

Hoat
dong
chiéu

Day tré tro | Day tré tro Day tré tro | Day tré tro
choi: choi: “Pha choi bi | choi : Hai
Tht2 | Hai qua. nudc” chg  sdm | qua.
Tét.
- Hat cho|Hat cho tré¢| - - Hat cho|- Hat cho
tr¢  nghe | nghe bai: “Bé | tré  nghe | tr¢  nghe
bai: “Ly cay | va hoa” bai: “Bé va | bai: “Ly cay
Thir 3 xanh” - TC: Chi chi| hoa” xanh”
- TC: Nu | chanh chanh - TC: Chi |- TC: Nu na
na nu nong chi chanh | nunong
chanh
Poc cho Poc cho tré | Doc cho tré | Poc cho tré
tré nghe bai | nghe baitho: | nghe bai [nghe  bai
Thi tho: “Cay “Tét 1a ban| tho: | tho:
dao nho” “Hoa keét| “Cay dao”
trai"
- Choi vé6i | -Choi véi cac | -Choi v6i | Choi  véi
cac do choi | do choi trong | cac d6 choi | cdc d6 choi
Tha 5 | trong 16p; 16p; VO xé|trong 160p; | trong 16p;
Vo xé gidy, | gidy, xoan, | VO xé gidy, | VO xé gidy,
xodn, xody, | xody, déng | xodn, xody, | xodn, Xody,




déng md, | md, 16ng hop, | dong mo, | dong  mo,
long thdoo ra lap|long  hop, | long
hop,thdo ra | vao, bing | thdo ra lap | hop,thdo ra
lap  vao, | ngoén tay, V&, |vao, bung |lap vao,
bing ngon | to.. ngon tay, vé€, | bung ngoén
tay,ve, to.. to.. tay,vé, to..
Thig | Vannghe | Vannghe | Vannghe | Vannahe
cudl1 tudn cud1 tuan cud1 tuin cud1 tuin




