CHU PE 3: GIA PINH
Thoi gian thue hién: 3 Tuin
Tir ngay 28/10 dén ngay 15/11 nim 2024

KE HOACH TUAN I: NGOI NHA CUA BE RAT PANG YEU

Thure hién tir ngay 28/10 dén ngay 01/11 nim 2024

Thir Thr sau
Thir hai Thir ba Thur tw Thir nam GDPTTC-
Thoi gi GDPTTC | GDPTTM | GDPTNN | GDPTNT
; XH
Cac HDb
- Pon tré : Trd chuyén véi tré vé gia dinh ( Nha 1a noi gia dinh chung
B()n. tré,x song, sum hop, vui vé,...) hoi tré vé cac hoat dong trong gia dinh tré;
choi, thé | 47 chi nha, kidu nha bé dang &:....
duc buoi e en . .
sang - Ch?’l Vi cac do choi trong 16p. ’
- The duc buoi sang: Tap theo c6 va tap két hop vdi bai hat: “Ca nha
thuong nhau”
- BTPTC: - DH: Me¢ | Tho: So sanh - Day tré
Tap két hop | yéu khong | “Chiéc kich thudc 2 | nhan biét 1
Hoc bai hat: Ca nao quat nan” | dbi twong: | s0 trang thai
nha thuong - NH: Chi to hon —nhé | cam xtc (vui,
nhau c6 mot hon budn, tirc
-VDCB: Bat | trén doi gian, ngac
vé phia truéc | - TCAN: nhién) qua
-TCVD: Cho | bBoan tén nét mat, cur
s6i Xdu tinh | nhéan vat chi, giong nbi
Choi ngoai |- Di dao, quan sat: Cay 6i, Cy hoa trang nguyén, cy thiét moc lan,
troi cay VU sita, cdy hong xiém.
- Tro choi: Kéo co; Méo dudi chudt; Cao va tho; Lon cau Véng; nu na
nu néng.
- Choi véi Phan, gidy, hot hat, séi, 14 cay va choi tyr do véi d6 choi ngoi
troi
- Q()C hoc tap: Choi 16 to, dém do6 dung, dd choi. Thue hién sach theo chu
de.
- GOc phan vai: Me - con, nu dn, bac si.
Choi, hoat | - Goc nghé thuét: Tré nin d6 dung trong gia dinh. Tré doc tho, méa hat
dong & cac | cac bai vé chil dé gia dinh.
goc - GOcC sach truyén: Tré xem tranh v& vé chu dé gia dinh.
- Goc xay dung: Xay ngdi nha, khu vuon cua gia dinh bé.
- G6c thién nhién: Cham séc cay xanh.
1. Muc dich:
An,ngii | -Tré néi dung tén mot s thuc pham quen thudc khi nhin vat that hoic

tranh anh (MT10)




-Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va chap nhan an nhiéu loai thirc
an khac nhau. (MT12)

-Tré biét str dung bat, thia, coc dung cach: biét cam thia xic com bang
tay phai, tay trai gitr chat miéng bat com,....(MT14)

-Tré ¢6 mot sd hanh vi tt trong an udng khi dugc nhic nho: Biét moi
6, moi ban khi dn com, nhai com tir ton, nhai k¥,... (MT15)

2. Chuén bj:

- Ban ghé ké cho tré ngdi an hinh chir U.

- Bat, thia du véi sb luong tré an, chuin bi thém 1 xut.

- Phong ngu sach s&, thoang mat vao mua hé, 4m ép, tranh gi6 lua vao
mua dong.

- Dat giuvong, chiéu, dém, gdi, chin (mua dong).

3. Tién hanh:

- CO gitip do tré vé sinh sach s€ mat miii, chan tay trudc khi vao an.

- CO chia tré thanh 4 t6 ngdi an. Co gidi thiéu cho tré biét tén cac mon
an. C6 chia xuat an cho tung tré vao bat, roi moi mot tré duge phan
cong 14 to trudng cua to 1én bé com cho céac ban trong to clia minh. Day
tré khi vao an biét moi ¢, moi ban, biét st dung bat, thia, coc ding
cach.

Trong khi tré dn, cd bao quat, dong vién khich 1¢ tré an hét xuat va an
nhiéu loai thire dn khac nhau dé co thé du chat dinh dudng. Rén thoi
quen, hanh vi tot trong dn uéng (khong néi chuyén khi an, khong lam
ro1 vai thirc an ra ban...)

- Cb rén cho tré thoi quen nga dung gid, ngl sdu gic, vao gio di ngl
khong no1 chuyén, khong ndé dua. Trong khi tré ngu, cd bao quat, stra
tur thé cho tré néu tré ngi sai tu thé.

Choi hoat
dong theo y
thich

- Chot lép ghép, v€, nan, cat dan nha &, choi voi d6 choi,...

- Choi cac tro choi: Ga trong vuon rau; Nha bé & dau? Ai nho gidi?
- MUa: Chiéc khan tay

- Lao dong tu phuc vu: Xép don db dung, do choi

Tré chuan
bi ra ve va
tra tré

- Don dep db choi

- V¢ sinh cho tré

- Nhic nhé, hd tro tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé
- Nhic tré biét khoanh tay chao ¢, chao cac ban ra vé.




KE HOACH TUAN II: GIA PiNH THAN THUONG CUA BE

Thure hién tir ngay 04/11 dén ngay 08/11 nim 2024

I. Chuan bi
Tha Thir séu
) Thir hai Thir ba Thur tw Thir nam GDPTTC-
T.Gian GDPTTC GDPTTM | GDPTNN | GDPTNT
; XH
Cac HD
Pon tré, |- Don tre : Tro chuyén voi tre vé gia dinh: hoi tré vé cac hoat dong trong
choi, tl}v\é gia dinh tré; cac thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép cac thanh vién,....
duc budi | _ Choi véi cac db choi trong 16p.
sang - Thé duc budi sang: Tap theo ¢b va tap két hop véi bai hat: “Ca nha thuong
nhau”
- BTPTC: Tap | - Lam khung | Truyén Nhén biét Bé ngoan 1&
két hop bai anh gia dinh | “Bong hoa | hinh tron, | phép
Hoc hat: “Canha | (ap dung ctc trang” | hinh vudng
thuong nhau” | stem)
- VDCB:
Chay nhanh
10-12m
- TCVD: Me¢o
va chuot
Choi ngoai | - Di dao, quan sat: Cay hoa dong tién; cdy hoa dam but; cay hoa gidy; Cay
troi buoi.
- Hoat dong “Nhat 1a trén san truong”
- Trd choi: Dung ding dung dé; Pudi bong; Oan tu ti; Bong tron to; Cua
cap; bit mat bat de.
- Choi tu do: Choi Phén, gidy, hot hat, soi, 14 cdy va choi véi do choi ngoai troi
- Goc phan vai: Nau n, bac si
- GAc tao hinh: Tré v&, xé dan, xép, nan cac do dung trong gia dinh, di mau
nguoi than
- Goc thu vién: Tré xem tranh v& vé gia dinh, d6 dung trong gia dinh
Choi. hoat | Goc xay dung: Xay ngbi nha, khu vuon cua giq diph bé
dong ’6’ c 2',1 ¢ |- Goc nghé thu@t: Tré doc tho, maa hat cac bai vé gia dinh
: g6e - Goc thién nhién: Tré cham soc chau hoa, cay canh.
- Goc thu vién: Tré xem tranh v€ vé gia dinh, d6 dung trong gia dinh
- Goc xay dung: Xay ngdi nha ciia bé, lap ghép d6 dung trong gia dinh
- Goc nghé thuat: Tré doc tho, mua hat cac bai vé gia dinh
- GA&c thién nhién: Tré nhat 14 Ga, lau 14 cdy, tudi cho cdy.
1. Muc dich:
An,ngii | -Tré no6i dung tén mot sd thyc pham quen thudc khi nhin vat that hodc tranh

anh (MT10)




-Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va chép nhan an nhiéu loai thirc an
khac nhau. (MT12)

-Tré biét sir dung bat, thia, cc dung cach: biét cam thia xic com bang tay
phai, tay trai gitt chat miéng bat com,....(MT14)

-Tré ¢ mot sd hanh vi tot trong an uéng khi dugc nhic nhé: Biét moi ¢o,
moi ban khi dn com, nhai com tir tn, nhai k¥,... (MT15)

2. Chuén bj:

- Ban ghé ké cho tré ngdi an hinh chir U.

- Bat, thia du véi sb luong tré an, chuin bi thém 1 xut.

- Phong ngu sach s&, thoang mat vao mua hé, am 4p, tranh gi6 lua vao mua
dong.

- Dat giuvong, chiéu, dém, gdi, chin (mua dong).

3. Tién hanh:

- CO gitip do tré vé sinh sach s€ mat miii, chan tay trudc khi vao an.

- C6 chia tré thanh 4 t6 ngdi an. C6 gidi thiéu cho tré biét tén cac mon an.
Co6 chia xuit dn cho timg tré vao bat, rdi moi mot tré duoc phan cong 13 to
truong cta to 1én bé com cho cac ban trong t6 ctia minh. Day tré khi vao
an biét moi c6, moi ban, biét str dung bat, thia, cbc ding cach.

Trong khi tré an, c6 bao quat, dong vién khich 1€ tré an hét xuét va an nhiéu
loai thirc an khac nhau dé co thé du chat dinh dudng. Rén thdi quen, hanh
vi tbt trong dn udng (khong noi chuyén khi in, khéng 1am roi vai thic an
ra ban...)

- Co rén cho tré thoi quen nga ding gid, ngh sau gic, vao gio di ngu khong
no6i chuyén, khong nd dua. Trong khi tré ngu, cd bao quat, stra tu thé cho
tré néu tré ngu sai tu thé.

Choi hoat
dong theo y
thich

- Choi lap ghép, v&, nan, xé dan xép ngdi nha, d6 dung trong nha, t6 mau
tranh ngudi than trong gia dinh, choi voi do choi,...

- Choi cac tro choi: Gia dinh cua bé; Tim ngudi nha

- Lam quen véi truyén “Bong hoa cuc tring”

- Nhay theo vii diéu bai hat: Nha minh rat vui

- Nghe doc tho “Tinh cam gia dinh”

Tré chuin
bi ra ve va
tra tré

- Don dep d6 choi

- V€ sinh cho tré

- Nhéc nha, hd tro tré chuan bi do dung ca nhan ra ve.
- Nhic tré biét khoanh tay chao ¢, chao cac ban ra vé.




KE HOACH TUAN I11: PO DUNG GIA PINH BE
Thuec hién tir ngay 11/11 dén ngay 15/11 nim 2024

Thi
: Thienam | Thirsau
O Thir hai Thir ba Thir tw
T_h0’| GDPTTC | GDPTTM | GDPTNN GDPTN | GDPTTCK
glan T N-XH
Cac Hb
Pon tré, - Bon tré: Co don tre nhe nhang vao 16p, day tre chao nguoi than,
choi, thé huéng dan tré cat d6 ca nhan ding noi quy dinh. Tro chuyén véi tré
duc sang vé mot s6 dd dung quen thudc, va mot sé quy dinh trong gia dinh
tre.
- Choi v6i cac d6 choi trong 10p.
- Thé duc sang: Tap cung cd theo 15i bai hat: “Ca nha thuong nhau”
-BTPTC: | Nin dbi Tho “Bé | Tim hiéu | Day tré ki
Tap két hop | dila tap lam ndi | vé mot s6 | nang cat dd
bai hat trg” d6 dung |choi  dung
: “Canha trong gia | noi quy dinh
Hoc thuong dinh
nhau”
- VDBCB:
Chuyén
bong 2 bén
theo hang
ngang
- TCVD:
Céo va thé
- Quan sat: Cai bat con, ndi com dién, may say sinh t6, cay hoa ctic
Choi ngoai canh buém,k cay hoaAdémAbut. . ‘ _
tro - TCVD: Rong ran 1én may, gieo hat, Ga trong vuon rau, Chim bay
coO bay, Kéo cua Iura sé
- Choi ty do: Choi véi phan, soi, d4, cat, 14 cay, hot hat, choi véi dd
choi ngai troi.
Choi, hoat | - G6c hoc tap: Choi 16 t6, #ém d6 ding, d6 choi.
dong & cac | - Goc phan vai: Me - con, niu in, bac si.
goc - Goc nghé thuat: Tré nin, xé dan d6 dung trong gia dinh. Tré doc
tho, mua hét cac bai vé chu dé gia dinh.
- Géc thu vién: Tré xem tranh v& vé chu dé gia dinh.
- Goc xay dung: Xay ngdi nha, lap ghép d6 dung trong gia dinh.
- G6c thién nhién: Cham séc cdy xanh.
1. Muc dich:
An, ngi -Tré n61 dung tén mot s6 thuc phém quen thudc khi nhin vat that

hodc tranh anh (MT10)




-Tré biét an dé chong 16n, khoé manh va chap nhan an nhiéu loai
thirc an khac nhau. (MT12)

-Tré biét sir dung bat, thia, cdc ding cach: biét cam thia xic com
biang tay phai, tay trai giit chit miéng bat com,....(MT14)

-Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong dn udng khi dugce nhic nhd: Biét
moi ¢d, moi ban khi dn com, nhai com tir ton, nhai k¥,... (MT15)
2. Chuén bj:

- Ban ghé ké cho tré ngdi an hinh chir U.

- Bat, thia du véi sb luong tré an, chuin bj thém 1 xuit.

- Phong ngu sach sé&, thoang mat vao mua hé, 4m 4p, tranh gio lua
vao mua dong.

- Dat giuvong, chiéu, dém, gdi, chin (mua dong).

3. Tién hanh:

- CO gitip do tré ve sinh sach s€ mat miii, chan tay trudc khi vao an.

- Cd chia tré thanh 4 t6 ngdi an. C6 gidi thiéu cho tré biét tén céac
mén an. C6 chia xuit an cho ting tré vao bat, roi moi mot tré duoc
phan cong 1 to truong cia t6 1én bé com cho cac ban trong to cta
minh. Day tré khi vao an biét moi co, moi ban, biét sir dung bat,
thia, cbc diing cach.

Trong khi tré an, c6 bao quat, dong vién khich I¢ tré an hét xuét va
an nhiéu loai thtrc an khac nhau dé co thé du chat dinh dudng. Rén
thoi quen, hanh vi tot trong an udng (khong néi chuyén khi an,
khong lam roi vai thitrc an ra ban...)

- C6 rén cho tré théi quen ngu dang gid, ngt siu gidc, vao gio di
ngu khong noi chuyén, khong né dua. Trong khi tré ngu, c6 bao
quat, stra tu thé cho tré néu tré ngu sai tu thé.

Choi, hoat
dong theo
y thich

- Choi lap ghép, v&, nin, xép hinh ngdi nha, d6 dung trong nha.
- Day tré choi tro choi: Gia dinh ngin nap

- Nghe doc tho: Bé tap lam ndi trg

- Bé cham séc vuon cay

- Giai cau d6 mot sb do dung trong gia dinh

- Lao dong phuyc vu: xép don d6 dung, d6 choi

Tré chuan
bi ra ve va
tra tré

- Don dep db choi

- V€ sinh cho tré

- Nhéc nha, hd tro tré chuan bi do dung ca nhan ra ve.
- Nhic tré biét khoanh tay chao ¢, chao cac ban ra vé.




