
 
 
 

 

CHỦ ĐỀ 7: GIAO THÔNG 

Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ ngày 24/02/2025 đến ngày 21/03/2025 

KẾ HOẠCH TUẦN 1: MỘT SỐ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ  

Thời gian thực hiện: Từ ngày 24/02 đến ngày 28/02/2025 

Các hoạt động giáo dục 

         Thứ        

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: Nhắc nhở trẻ chào ông(bà, bố, mẹ...), cất đồ dùng đúng nơi qui 

định và trò chuyện với trẻ về một số phương tiện giao thông. 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục sáng: Tâp cùng cô theo lời bài hát: “ Những con đường em yêu” 

Học 

 

KPKH 

Trò chuyện 

và tìm hiểu 

về một số 

phương tiện 

giao thông 

LQVVH 

Làm quen 

với chữ 

cái h,k 

 

Trẻ biết chờ 

đến lượt khi 

tham gia vào 

các hoạt 

động. 

 

TDKN 

- BTPTC: Tập 

theo  bài hát “ 

Những con 

đường em yêu” 

- VĐCB: Nhảy 

lò cò 5m 

-  TCVĐ: Làm 

theo tín hiệu. 

TẠO HÌNH 

Làm ô tô  tải 

từ vỏ hộp sữa 

 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Quan sát: Xe máy số, xe đạp, xe ga, xe đạp điện, xe máy điện. 

- Trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô, Bánh xe quay. 

- Chơi tự do: Với phấn, lá cây, hột hạt và đồ chơi ngoài trời 

Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

 

 

 

 

 

- Góc phân vai: Gia đình đi du lịch. Quầy bán vé tàu, xe, máy bay. Cửa 

hàng bán đồ ăn uống - Bác sĩ 

- Góc xây dựng: Xây dựng bến xe 

- Góc học tập: Chơi lô tô PTGT, thực hiện sách - Nối các PTGT đúng bến 

(nơi hoạt động). Phân nhóm, phân Loại PTGT. Nhận xét đặc điểm giống 

nhau và khác nhau của 1 số PTGT. 

 - Góc nghệ thuật: Vẽ PTGT-  Múa hát các bài  về chủ đề 

- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh sách truyện về chủ đề một số PTGT. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh - Chơi thả thuyền  

Ăn ngủ * Hoạt động ăn:  

- Trước khi ăn: + Tổ chức vệ sinh cá nhân (Rèn kĩ năng rửa tay đúng 

cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn). 

+ Trẻ biết kê bàn ghế chuẩn bị bàn ăn cùng cô giáo. 



 
 
 

- Trong khi ăn:  

+ Kể tên món ăn trong bữa ăn hàng ngày theo nhóm(MT 10) 

+ Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn uống (không nói chuyện khi ăn, 

không làm rơi vãi thức  ăn ra bàn...). Nhắc nhở trẻ có thói quen nền nếp 

trong ăn để an toàn. Khuyến khích trẻ ăn nhiều loại thức ăn (MT15). 

- Sau khi ăn: Vệ sinh sau khi ăn. 

* Hoạt động ngủ:  

- Trước khi ngủ: Cô kê phản, trẻ chải chiếu, xếp đệm , lấy gối để ngủ. 

- Trong khi ngủ:  

+ Tạo an toàn cho trẻ khi ngủ: ( quan sát để không có trẻ nào cầm đồ 

dùng, đồ chơi, gạch, đá sỏi, hột hạt, vật sắc nhọn trước khi cho trẻ ngủ)  

+ Nằm ngủ đúng chỗ của mình, không nói chuyện đùa nghịch trong khi 

ngủ. 

- Sau khi ngủ dậy:  Khi ngủ dậy biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi 

qui định. 

Chơi hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ trò chơi:"Bánh xe quay " 

- Dạy trẻ bài hát: "Đi đường em nhớ" 

- Bé chăm sóc vườn cây 

- Trò chơi chữ cái: h - k 

- Nêu gương cuối tuần. 

 Trẻ 

chuẩn bị 

ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

  

 

  



 
 
 

KẾ HOẠCH TUẦN 2: BÉ VUI CHÀO MỪNG NGÀY HỘI 8/3  

Thời gian thực hiện: Từ ngày 03/03 đến ngày 07/03/2025 

Các hoạt động giáo dục 

         Thứ        

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: + Trò chuyện để trẻ biết,  nói được tên và nói về hoạt động nổi 

bật của ngày 8/3 ( MT55). 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục sáng: Tâp theo lời bài hát: “Những con đường em yêu” (MT1) 

Học 

 

LQVT 

Tách một 

nhóm đối 

tượng trong 

phạm vi 8 

thành hai 

nhóm  bằng 

các cách 

khác nhau  

LQVVH 

Thơ: Bó 

hoa tặng 

cô 

 

Bé vui 

chào mừng 

ngày 8/3 

 

TDKN 

- BTPTC: Tập theo 

bài hát “Ngày vui 

mồng 8/3” 

-  VĐCB: Bò dích dắc 

qua 7 điểm 

- TCVĐ: Kéo co. 

GDAN- 

VĐTN: “ 

Ngày vui 

mồng 8/3" 

- Nghe hát “ 

Bàn tay mẹ” 

- TCÂN: Tai 

ai tinh 

      

Chơi  

ngoài trời 

 

- Đi dạo quan sát hộp quà, 1 số loại hoa 

- Chơi trò chơi: Kéo co, Về đúng bến, Chuyển quà 

- Chơi với đất nặn, phấn, sỏi, lá cây, giấy màu - Chơi với giấy, cỏ, lá cây, 

sỏi, phấn. Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

 

 

 

 

 

- Góc phân vai: Cửa hàng bán hoa và quà lưu niệm, Cô giáo - Bác sĩ 

- Góc xây dựng: Xây dựng vườn hoa. 

- Góc học tập: Chơi lô tô về các loại phương tiện giao thông, thực hiện 

sách - Thực hành tách 8 thành 2 nhóm nhỏ.  

- Góc nghệ thuật: Múa hát các bài  về ngày 8/3.Vẽ, xé dán hoa, làm thiệp 

chúc mừng ngày 8/3. 

- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh sách truyện về chủ đề, kể chuyện theo 

tranh. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc vườn cây 

 



 
 
 

Ăn ngủ * Hoạt động ăn:  

- Trước khi ăn: + Tổ chức vệ sinh cá nhân (Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách 

trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn). 

+ Trẻ biết kê bàn ghế chuẩn bị bàn ăn cùng cô giáo. 

- Trong khi ăn:  

+ Kể tên món ăn trong bữa ăn hàng ngày theo nhóm(MT 10) 

+ Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn uống (không nói chuyện khi ăn, 

không làm rơi vãi thức  ăn ra bàn...). Nhắc nhở trẻ có thói quen nền nếp 

trong ăn để an toàn. Khuyến khích trẻ ăn nhiều loại thức ăn (MT15). 

- Sau khi ăn: Vệ sinh sau khi ăn. 

* Hoạt động ngủ:  

- Trước khi ngủ: Cô kê phản, trẻ chải chiếu, xếp đệm , lấy gối để ngủ. 

- Trong khi ngủ:  

+ Tạo an toàn cho trẻ khi ngủ: ( quan sát để không có trẻ nào cầm đồ dùng, 

đồ chơi, gạch, đá sỏi, hột hạt, vật sắc nhọn trước khi cho trẻ ngủ)  

+ Nằm ngủ đúng chỗ của mình, không nói chuyện đùa nghịch trong khi 

ngủ. 

- Sau khi ngủ dậy:  Khi ngủ dậy biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi qui 

định. 

Chơi hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ trò chơi: '' Làm theo tín hiệu" 

- Dạy trẻ bài hát: " Ngày vui 8/3” 

- Chăm sóc vườn cây 

- Vẽ hoa bằng vân tay  

- Dạy trẻ vệ sinh lớp  

Trẻ 

chuẩn bị 

ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

  

  



 
 
 

KẾ HOẠCH TUẦN 3: BÉ PHÂN NHÓM PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG THEO 

TỪNG ĐƯỜNG GIAO THÔNG  

Thời gian thực hiện: Từ ngày 10/03 đến ngày 14/03/2025 

Các hoạt động giáo dục 

         Thứ        

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: Nhắc nhở trẻ chào ông(bà, bố, mẹ...), cất đồ dùng đúng nơi qui 

định và trò chuyện với trẻ về một số phương tiện giao thông. 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục sáng: Tâp cùng cô theo lời bài hát: “ Những con đường em yêu” 

Học 

 

KPKH 

Bé phân 

nhóm  

phương tiện 

giao thông 

theo những 

dấu hiệu khác 

nhau 

LQVVH 

Thơ: 

Tiếng 

động 

quanh em 

 

Trẻ biết chờ 

đến lượt khi 

tham gia vào 

các hoạt 

động. 

 

TDKN 

- BTPTC: Tập 

theo  bài hát “ 

Những con 

đường em yêu” 

- VĐCB: Bật 

tách khép chân 

qua 7 ô 

-  TCVĐ: Làm 

theo tín hiệu. 

TẠO HÌNH 

Vẽ phương 

tiện giao 

thông( theo ý 

thích) 

 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Quan sát: Xe máy số, xe đạp, xe ga, xe đạp điện, xe máy điện. 

- Trò chơi vận động: Chim sẻ và ô tô, Bánh xe quay. 

- Chơi tự do: Với phấn, lá cây, hột hạt và đồ chơi ngoài trời 

Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

 

 

 

 

 

- Góc phân vai: Gia đình đi du lịch. Quầy bán vé tàu, xe, máy bay. Cửa 

hàng bán đồ ăn uống - Bác sĩ 

- Góc xây dựng: Xây dựng bến xe 

- Góc học tập: Chơi lô tô PTGT, thực hiện sách - Nối các PTGT đúng bến 

(nơi hoạt động). Phân nhóm, phân Loại PTGT. Nhận xét đặc điểm giống 

nhau và khác nhau của 1 số PTGT. 

 - Góc nghệ thuật: Vẽ PTGT-  Múa hát các bài  về chủ đề 

- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh sách truyện về chủ đề một số PTGT. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh - Chơi thả thuyền  

Ăn ngủ * Hoạt động ăn:  

- Trước khi ăn: + Tổ chức vệ sinh cá nhân (Rèn kĩ năng rửa tay đúng 

cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn). 

+ Trẻ biết kê bàn ghế chuẩn bị bàn ăn cùng cô giáo. 

- Trong khi ăn:  



 
 
 

+ Kể tên món ăn trong bữa ăn hàng ngày theo nhóm(MT 10) 

+ Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn uống (không nói chuyện khi ăn, 

không làm rơi vãi thức  ăn ra bàn...). Nhắc nhở trẻ có thói quen nền nếp 

trong ăn để an toàn. Khuyến khích trẻ ăn nhiều loại thức ăn (MT15). 

- Sau khi ăn: Vệ sinh sau khi ăn. 

* Hoạt động ngủ:  

- Trước khi ngủ: Cô kê phản, trẻ chải chiếu, xếp đệm , lấy gối để ngủ. 

- Trong khi ngủ:  

+ Tạo an toàn cho trẻ khi ngủ: ( quan sát để không có trẻ nào cầm đồ 

dùng, đồ chơi, gạch, đá sỏi, hột hạt, vật sắc nhọn trước khi cho trẻ ngủ)  

+ Nằm ngủ đúng chỗ của mình, không nói chuyện đùa nghịch trong khi 

ngủ. 

- Sau khi ngủ dậy:  Khi ngủ dậy biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi 

qui định. 

Chơi hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ trò chơi:"Em đi  trên đường phố " 

- Nghe hát: "Anh phi công ơi" 

- Chơi ở các góc 

- Nghe kể chuyện: Qua đường 

- Nêu gương cuối tuần. 

Trẻ 

chuẩn bị 

ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

  

 

 

  



 
 
 

KẾ HOẠCH TUẦN 4: MỘT SỐ BIỂN BÁO, LUẬT GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 17/03 đến ngày 21/03/2025 

Các hoạt động giáo dục 

         Thứ        

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-

XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: Nhắc nhở trẻ chào ông(bà, bố, mẹ...), cất đồ dùng đúng nơi qui 

định sau đó cho trẻ rửa tay bằng xà phòng và trò chuyện với trẻ về một số 

luật lệ  giao thông đơn giản. 

- Cho trẻ xem tranh  ảnh về một số luật lệ  giao thông.   

- Chơi với các đồ chơi trong lớp theo nhóm. 

- Thể dục sáng: Tâp cùng cô theo lời bài hát: “ Những con đường em yêu” 

(Thực hiện khi nhà trường chỉ đạo) 

Học 

 

LQVT 

Đo dung tích 

các vật, so 

sánh và diễn 

đạt kết quả 

đo   

LQVVH 

Kể chuyện:  

" Qua đường" 

 

Bé chấp 

hành luật lệ  

giao thông 

TDKN 

- BTPTC: 

Tập theo  bài 

hát “ Những 

con đường 

em yêu” 

- VĐCB: Bật 

nhảy từ trên 

cao xuống, 

ném xa bằng 

2 tay 

 - TCVĐ: Ô 

tô về bến 

GDÂN 

- DH: Em đi 

qua ngã tư 

đường phố 

- NH: An toàn 

giao thông  

- TCÂN: Nốt 

nhạc may mắn 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Quan sát: Mũ bảo hiểm, đèn hiệu giao thông, 1 số biển hiệu giao thông, 

xe đạp điện, xe đạp. 

- Trò chơi vận động: Đi đúng luật, Tàu hỏa, Kéo co. 

- Chơi tự do: Với phấn, lá cây, hột hạt và đồ chơi ngoài trời 

Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

 

 

 

 

- Góc phân vai: Gia đình đi du lịch. Chú cảnh sát giao thông - Bác sĩ 

- Góc xây dựng: Xây dựng ngã tư đường phố    

- Góc học tập: Chơi lô tô PTGT, thực hiện sách - Chơi gắn đèn GT. 

 - Góc nghệ thuật: Vẽ nặn, xếp, in hình, gấp hình, tô màu về biển báo 

giao thông. Làm các loại PTGT từ các vỏ hộp -  Hát múa đọc thơ kể 

chuyện về LLGT. 

- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh sách truyện về chủ đề - Làm sách về 

một số luật lệ an toàn giao thông. 



 
 
 

 - Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây cảnh - Chơi thả thuyền 

Ăn ngủ - Rèn kỹ năng rửa tay đúng cách trước, sau khi ăn và khi đi vệ sinh. Lau, 

súc miệng sau khi ăn. 

- Dạy trẻ khi ăn biết mời bạn, mời cô. 

(Thực hiện khi nhà trường chỉ đạo) 

Trẻ 

chuẩn bị 

ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

 Đón trẻ, 

chơi 

- Đón trẻ: Cho trẻ rửa tay bằng xà phòng  

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

Chơi hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ trò chơi:"Tín hiệu giao thông " 

- Dạy trẻ bài hát: "Em đi qua ngã tư đường phố" 

- Thơ: Chú cảnh sát giao thông 

- Nghe giải các câu đố về luật giao thông 

- Biểu diễn văn nghệ chủ đề giao thông 

 

 
Trẻ 

chuẩn bị 

ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

  

 


