1

CHU PE 1: TRUONG MAM NON
Thoi gian thuc hién 4 tuan: T ngay 06/09 dén ngay 04/10/2024

KE HOACH TUAN 1: BE VUI PEN TRUONG MAM NON+ TET TRUNG THU
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 06/09 dén ngay 13/09/2024

i Thirhai | Thirba | ™™ | Thinim Thi sau
.. GDPTNT | GDPTNN GDPTTC- GDPTTC GDPTTM
Thoi XH
gian
Cac Hb
Pon tré, |- Pon tré: + Hudng dan, nhic nho tré cat d6 dung dung noi quy dinh .
choi, thé | Trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh hoat dong cua tré va tuyén truyén
duc sang | cac bién phap phong chéng dich bénh theo mia. (MT 17)
+ Tro chuyén véi tré vé mot sé quy dinh ¢ 16p (MT 88)
+ Tro chuyén v6i tré vé cach: chao hoi, xung ho 18 phép véi nguoi 16n,
biét cam on khi duoc gitip d& hodc cho qua(MT 89).
+ Tap tré coi gidy dép, xép ngan ngan Ién ké va nhac nhé cac ban ciing
thuc hién.
+ Trd chuyén vé do dung, dd choi(MT 24).
+ Choi véi cac do choi trong 16p.
- Thé duc sang: Tap cung cd theo loi bai hat: “ Truong chung chau day
|3 truong mam non”
Hoc LQVT LQVVH | Tro chuyén TDKN GDAN
On dém Tho | véngay Tét |- BTPTC: Tap |- VDTN: Vui
dén 5. Gahoc | trungthu (theo loi bai hat: | dén truong
Nhan biét chir “Dém trung thu” | - Nghe hat:
nhom co - VDCB: Bi trén | Ngay dau tién
5 dbi day di hoc
tuong. -TCVD: Ném | TCAN: Nghe
bong vao rd hat nhay vao
vong(06/09/2024)
TAO HINH
Lam dén trung
thu(13/09/2024)
Choi | - i dao quan sat cac khu vuc trong trudng mam non
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ngoai | - Choi trd choi: Kéo co, Trén tim, Nhay qua day
troi - Ve, Xép dd choi trén san.
- Phéi hop cac nguy@n vat liéu thién nhién dé tao ra d6 choi( tir co, 14
cay, soi...)
Choi |- Goc phan vai: “Cira hang ban do choi va banh trung thu”, “B4c si”
hoat - Goc xay dung: Dung trai trung thu.
dong & | - Goc hoc tap: Choi 16 t6, thé chit cai 0-6-o, thuc hién sach
cac géc |- Goc nghé thuat: Nan banh trung thu va hat cac bai hat vé trung thu, vé
trudng mn.
- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén vé chu dé Truong MN, vé
ngay Tét trung thu.
- G&c thién nhién: Chdm sdéc cay xanh
An ngi | * Hoat djng dn:

- Trudc khi an: + TH chirc vé sinh ca nhan (Rén ki ning rira tay dung
cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau miéng sau khi an)

+ Tré biét ké ban ghé chuan bi ban an cing cb gido.

- Trong khi an: + Trd chuyén véi tré dé tré néi tén mot sé6 moén an hang
ngay va cach ché bién don gian(MT 11).

+ Trd chuyén véi trévé do dung an udng, cach st dung; Rén k¥ ning
cam bét, cam thia va cach xtc an gon gang cho tré. (MT 14)

+ T6 chirc cho tré dn, tao bau khong khi khi dn( Rén kha ning nhan biét
mon an, ¢c6 moi tré, tré moi cd) dong vién tré an cham, quan tam tré
biéng an, tré yéu vé thé chat.

+ Tao thoi quen, hanh vi tét trong dn udng (khéng néi chuyén khi an,
khong lam roi vai thuc an ra ban...). (MT 15)

- Sau khi an: V¢ sinh sau khi an.

* Hogt dong ngu:

- Trudc khi nga: Tré ké giuong ngu, sau d6 lay gbi va vao vi tri ngi

- Trong khi ngu:

+ Tao an toan cho tré khi ngi: ( quan sat dé khong co tré nao cam do
dung, dd choi, gach, da soéi, hot hat, vat sdc nhon trudce khi cho tré ngu)

+ Nam ngu ding chd ctia minh, khéng noéi chuyén dua nghich trong khi
ngu.

- Sau khi ngu day: Khi ngt day biét cat dd dung c& nhan vao ding noi
qui dinh nhu gdi, givong. Reén luyén cho tré thoi quen ria tay bang xa
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phong trude khi an va sau khi di vé sinh.
Choi | - Day tré tro choi: “Pu quay™.
hoat | - Nhan nhay theo giai diéu bai hat: “ Ngay vui dén truong”
dong | - Trd chuyén vé tiéng 6n trong I6p mau giéo
theoy |- Day tré tro choi: “Bit mat danh tréng”.
thich | - T churc 18 hoi: “Bé vui tét trung thu”
- Lao @ong vé sinh.
Tré - Don dep d6 choi
chuan bi | - Nhic nhg, hd trg tré chuan bi d6 dung ca nhan ra vé.
raveé va |- Nhic tré biét khoanh tay chao cd, chao cac ban ra vé.
tra tré

KE HOACH TUAN 2: TRUONG MAM NON CUA BE+ TET TRUNG THU

Thoi gian thuc hién: Tir ngay 16/09 dén ngay 20/09/2024

Thi Thi ¢
Thirhai | Thitba | oot | Thirnim Thit sau
Thai gi GDPTNT | GDPTNN GDPTTC GDPTTM
. XH
Cac HDb
- bon tré: + Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan. Trao doi voi phu
Pon tré, huynh vé tinh hinh hoat dong cua tre va tuyén truyen cac bi¢én phap
choi, phong chong dich bénh theo mua. (MT 17)

thé duc sang

+ Trd chuyén véi tré vé tén va cong viéc cua cac cd bac &
truong(MT 51).

+ Trd chuyén véi tré vé ngay Tét trung thu(MT 55).

+ Tro chuyén véi tré vé cach: chao hoi, xung ho 1& phép v6i nguoi
16n, biét cam on khi duoc gitp d& hodc cho qua(MT 89).

+ Choi vé6i cac dd choi trong 16p.
- Thé duc sang: Tap cung cd theo loi bai hat: “ Truong chung chau
day 1a truong mam non” (MT 1)

Hoc

LQVT | LQVVH | Daytré TDKN TAO HINH
Tach, gop | Trang oi tir | biét chao |- BTPTC: Tap | Lam con lat
5 doi dau dén hoi 18 |két hop véi bai: dat
tuong phép lich |Truong chung
thanh hai su trong |chau day 1a
phan theo giao tiép, [trudNg mam non
cac cach cam on, |- VDCB: Dung
khac nhau xin10i. |1 chan va gitr
thang nguoi
trong 10 giady
- TCVD: Kéo
co
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- bi dao quan sat cac khu vire trong truong mam non

Choi ngoai | - Choi tro choi:
troi + Thi ai ding bang 1 chan giéi hon
+ Kéo co, Trdn tim.
+ Nhay qua day
- VE, Xép do choi trén san.
- Xép 1a cay, hot, hat, ...thanh chit céi: o, 6, o
- Géc phan vai: “Bac cip dudng”, “Bac si”
Choi hoat | - Géc xay dung: Xay truong mam non.
dong & cac | - Goc hoc tap: Choi 16 to, thé chir cai 0,0,0, thuc hién sach - Tach
goc nhém déi twong trong pham vi 5.
- Goc nghé thuat: V&, td mau ¢d giao va maa hat cac bai hat vé truong
mam non.
- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén vé trudng mam non,
ké chuyén theo tranh.
- Goc thién nhién: Cham s6c¢ vuon cay
- Goc sach truyén: Tré xem tranh néu ndi dung va cung nhau thao
luan.
- GOc thién nhién: Cho tré cham soc vuon cay
tho da dung.
An ngu * Hoat dong an:

- Trude khi dn: + T chitic vé sinh ca nhan (Rén ki ning rira tay dung
cach trudce va sau khi an, sau khi di v€ sinh lau mié€ng sau khi an)

+ Tré biét ké ban ghé chuan bi ban an cing co gido.

- Trong khi dn: + Trd chuyén véi tré dé tré ndi tén mot sd mon in
hang ngay va cach ché bién don gian(MT 11).

+ Tro chuyén véi trévé do dung an udng, cach sir dung; Rén k¥ ning
cam bat, cam thia va cach xuc an gon gang cho tré. (MT 14)

+ T6 chac cho tré an, tao bau khong khi khi an( Rén kha nang nhan
biét mén an, ¢6 moi tré, tré moi c¢o) dong vién tré an cham, quan tam
tré biéng an, tré yéu vé thé chat.

+ Tao thoi quen, hanh vi tét trong dn uéng (khdng ndi chuyén khi an,
khong lam roi vai thirc an ra ban...). (MT 15)

- Sau khi an: V¢ sinh sau khi an.

* Hoat dong ngu:

- Trude khi ngu: Tré ké givdng ngu, sau d6 1ay gbi va vao vi tri ngt

- Trong khi ngu:

+ Tao an toan cho tré khi ngii: ( quan sat dé khong c6 tré nao cam dd
dung, dd choi, gach, da séi, hot hat, vat sic nhon trude khi cho tré
ngu)
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+ Nam ngii dung chd ciia minh, khong néi chuyén dua nghich trong
khi ngu.

- Sau khi ngu day: Khi ngu day biét cat d6 dung c& nhan vao dung
noi qui dinh nhu gbi, givdng. Reén luyén cho tré thoi quen ria tay
bang xa phong trude khi an va sau khi di vé sinh.

Choi hoat
dong theo y
thich

- Day tré tro choi: " Bit mét bat dé "
- Nhitng noi nguy hiém

- Day tré bai hat: " Ngay vui caa bé "
- Day bai tho: “ Tinh ban”

- Bé truc nhat

Tré chuan bi
ravevatra
tré

- Tra tré( rén thoi quen cat do dung d6 choi gon gang)

- Biét lay d6 dung c4 nhan ding noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban
ra vé.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoé cua tré, va ca
hoat dong cua tré trong ngay.

KE HOACH TUAN 3: LOP MAU GIAO THAN YEU CUA BE
Thoi gian thuc hién: Tir gay 23/09 dén ngay 27/09/2024

Tha

Thoi gia
Cac HD

Thihai | Thirba | (0™ | Thinam | Thiisiu
GDPTNT | GDPTNN | “OU TS | GDPTTC | GDPTTM

Pon tré, choi,
the duc sang

+ Nhic tré cat d6 dung ca nhan. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
hoat dong cua tré va tuyén truyén cac bién phap phong chong dich
bénh theo mua. (MT 17) o ‘

+ Tro chuyén vai tré vé tén va cong dung cua 1 s6 do dung, do choi
trong 16p(MT24)

+ Tro chuyén véi
treong(MT 88).

+ Choi véi cac do choi trong 16p.

- Thé duc sang: Tap cang ¢ theo Ioi bai hat: “ Truong chung chau day
la truong mam non” (MT 1)

tré vé mot sO ndi quy chung cua 16p, cua

Hoc

KPKH LQVVH | Day tré k§ TDKN GDAN
Tro chuyén, | Truyén ning vit - BTPTC: Tap |- Day hat ©
sosanh, | “Banmgi” | rdcdung theo 10i bai hat | Co giao”
phan loai noi quy [‘Truong chiang | - Nghe hat
mot s6 do dinh  chau day 1a “Di hoc”
ding d6 truong mam | - TCAN:

choi cua non”’ Nghe tiéng
truong, 10p. - VDCB: hat tim d6
Ném xa bang | vat




1 tay
- TCVD:
Chuyén bong

Choi ngoai troi

- Bi dao quan sat cac khu vuc trong truong mam non
- Choi tro choi:

+ Kéo co, Pudi bat.

+ Nhay ra nhay vao

- V&, xép dd choi trén san.

Choi hoat dong
& cac goc

- Goc phan vai: “Lop hoc”, “Bac si”

- Géc hoc tap: Choi 16 t6, thuc hién sach - Ké vé truong mam non.

- Goc xay dyng: Xay truong mam non.

- Goc nghé thuat: V&, t6 mau do choi va hat cac bai hat vé trudng mam
non.

- Géc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén vé truong mam non, ké
chuyén theo tranh.

- G&c thién nhién: Chdm séc vuon truong

An ngii

* Hoat dong an:

- Trudce khi an: + T6 chuc vé sinh ca nhan (Rén ki ning rira tay dung
cach trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau miéng sau khi an)

+ Tré biét ké ban ghé chudn bi ban dn cing co gido.

- Trong khi dn: + Trd chuyén véi tré dé tré nodi tén mot s6 mon an hing
ngay va cach ché bién don gian(MT 11).

+ Trd chuyén véi trévé do dung an udng, cach str dung; Rén k¥ ning
cam bét, cam thia va cach xtc an gon gang cho tré. (MT 14)

+ T6 chirc cho tré an, tao bau khong khi khi an( Rén kha ning nhan
biét mon an, c6 moi tré, tré moi cd) dong vién tré an cham, quan tam
tré biéng an, tré yéu vé thé chat.

+ Tao thdi quen, hanh vi tét trong an uéng (khong noi chuyén khi an,
khong lam roi vai thirc an ra ban...). (MT 15)

- Sau khi an: V¢ sinh sau khi an.

* Hogt dong ngu:

- Trude khi ngu: Tré ké givong ngu, sau d6 1dy gbi va vao vi tri ngt

- Trong khi ngu:

+ Tao an toan cho tré khi ngi: ( quan sat dé khong c6 tré nao cam do6
dung, d6 choi, gach, d4 soi, hot hat, vat sac nhon trudc khi cho tré ngu)
+ Nam ngi ding chd ciia minh, khong néi chuyén dua nghich trong
khi ngu.

- Sau khi nga day: Khi ngti ddy biét cit d6 dung ca nhan vao ding noi
qui dinh nhu gbi, givdng. Rén luyén cho tré théi quen rira tay bang xa
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phong trude khi an va sau khi di vé sinh.

Choi hoat dong
theo y thich

- Day tro choi: “ Dudi bat”

- Xem hinh anh nhiing vi¢c khong dugc lam
- Nan lat dat

- Choi cac tro choi

- Lao dong vé sinh

Tré chuan bj ra
veé va tra tré

- Don dep d6 choi
- Nhac nho, hé tro tréchuan bi do dung ca nhan ra ve.
- Nhac tré bict khoanh tay chao ¢, chao cac ban ra ve.




