CHU PE 1: TRUONG MAM NON

Thoi gian thuc hién 4 tuan: Tir ngay 06/09 dén ngay 29/09/2024
KE HOACH TUAN 1: NGAY HOI PEN TRUONG CUA BE

Théi gian thuc hign: Tir ngay 6/9/2024 - 13/09/2024

Cac hoat dong giao duc

Thie Thir tw
Thi hai Thir ba GDPTTC- Thir nam Thir sau
Thaoi GDPTNT | GDPTNN X4 GDPTTC GDPTTM
gian
Cac Hb
Pon tré, |- Don tré: + Hudng dan tré sir dung dung dich khir khuan. Trao d6i véi
choi, thé | phu huynh vé tinh hinh hoat déng cua tré va tuyén truyén cac bién phap
duc sang | phong chong dich bénh Covid19, bénh theo mua. (MT 8)
+ Tro chuyén véi tré vé mot s6 quy dinh ¢ 16p (MT 88)
+ Trd chuyén voi tré vé cach: chao hoi, xung hé 1& phép véi nguoi 10,
biét cam on khi duoc gitip d& hodc cho qua(MT 89).
+ Tap tré coi gidy dép, xép ngan ngan 1én ké va nhic nhd cac ban cing
thuc hién.
+ Trd chuyén vé d6 dung, d6 choi(MT 24).
+ Choi véi cac do choi trong 16p.
- Thé duc sang: Tap cang ¢ theo 16 bai hat: “Trudng chaung chau day 1a
truong mam non”
Hoc | KPKH: Tho: | Day tré biét TDKN GDAN
Tim hiéu| Tinhban | chaohoilé |- BTPTC: Tap két| - Day hat:
Ve dac phép lich  |hop vei bai: Ban tay co
didm Sutrong Tryong chang | gido
ona. 8120 1P, |onay day 1a - Nghe hat:
g cam on, Xin . A A s
dung, chit 13i truong mam n?n Co glao
licu va - VBCB: D1 trén | - TCAI\_I:_

; day Nghe giai
cach  su -TCVP: Thiai |diéudoan tén
dung cua nhanh hon bai hat.
mot sb do
dung, dd
choi.




Choi - Quan sat: - Quan sat: Cay nhan, cady phugng vi, cay hoa cic; Cay vl
ngoai troi | sita, cdy phuong vi, cay sau; Di dao, quan sat d6 choi ngoai troi trong
truong mam non; Pi dao, quan sat d6 choi ngoai troi trong trudng mam
non
- Trd choi van dong : chim néi, rdng ran ;Thi ldy d6; “Thi ai dang bing
1 chan gioi hon™” Thi ai nhanh”.
- Choi tu do: Choi véi cat, dat, nudc, gidy, soi, 14 cay; Choi véi gidy, 14
cay, soi, cat, nudc. V& phan trén san ;V& d6 choi trén san,
- Phéi hop cac nguy@n vit liéu thién nhién dé tao ra d6 choi(tir co, 1a
cay, soi...)
Choi hoat | - Goc phén vai: “Béc cap dudng”, “Bac si” ‘
dong & |- Goc xay dung: Xay dung khuo6n vién truong Mam Non
cac g(’)c - Goc hOC tép Chot 16 tQ, thuc hlén sach. . .
- Goc nghé thuat: Nan do choi va hat cac bai hat vé truong Mam Non.
- Goc sach truyén: Xem tranh anh | sach truyén vé Truong Mam Non.
- Goc thién nhién: Cham soc cdy xanh
An ngu | * Hoat dong an:

- Trude khi an: + T6 chtic vé sinh ca nhan (Rén ki ning rira tay ding
cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng sau khi an)(MT8)
+ Tré biét ké ban ghé chuan bi ban in cung ¢ gido.

- Trong khi an:

+ Trd chuén voi tré dé tré ndi tén mot sb mon an hing ngdy va cach ché
bién don gian(MT 12).

+ T6 chirc cho tré an, tao bau khong khi khi an(Rén kha ning nhan biét
moén an, ¢6 moi tré, tré moi cd) dong vién tré an cham, quan tam tré
biéng an, tré yéu vé thé chat. (MT 15)

+ Tao th6i quen, hanh vi tét trong an uéng (khéng ndi chuyén khi an,
khong lam roi vai thic an ra ban...). (MT 16)

- Sau khi an: V€ sinh sau khi an.

* Hoat dong ngu:

- Trude khi ngi: Tré xép gbi cuing ¢d, ké phan chai chiéu nga

- Trong khi ngu:

+ Tao an toan cho tré khi ngii: (quan sat dé khong cé tré nao cam do
dung, dd choi, gach, da soéi1, hot hat, vat sdc nhon trudce khi cho tré ngu)
+ Nam ngu dung chd ctia minh, khong néi chuyén dua nghich trong khi
ngu.

- Sau khi ngu day: Khi nga day biét cat do dung ca nhan vao ding noi
qui dinh nhu chiéu,gdi Rén luyén cho tré thdi quen rira tay bang xa




phong trude khi an va sau khi di vé sinh.

Choi hoat
dong theo
y thich

- Day tré bai hat: "Ngay vui ctaa bé"
-Day tré tro choi: "Pu quay "

- Day tré trd choi “Ai nhanh nhat”
- Day tré rua tay

- Bé truc nhat

Tré chuin
bi ra vé va
tra tré

- Don dep d6 choi
- Nhic nhé, hd tro tré chuan bi ¢ dung ca nhan ra vé.
- Nhic tré biét khoanh tay chao ¢6, chao cac ban ra vé.

KE HOACH TUAN 2: TRUONG MAM NON CUA BE- TET TRUNG THU

Thoi gian thuc hién: Tir ngay 16/09 dén ngay 20/09/2024

Cac hoat dgng giao duc

Thi The t
Thithai | Thitba GDP‘_"FT“(’:_ Thir nim Thir sau
Thaoti gi GDPTNT | GDPTNN GDPTTC GDPTTM
. XH
Cac HD
- bon tre: ‘ N
Don tré, + Tro chuyén véi tré vé cach: chao hoi, xung ho 1€ phép voi nguodi
choi, 16n, biét cam on khi duoc giup d& hodc cho qua(MT 89).

thé duc sang

89)

+ Choi véi cac do choi trong 16p.

+ Tro chuyén véi tré vé tén va cong viéc cla cic cd bac O
truong(MT 51).

+ Trd chuyén dé tré biét n6i cam on, xin 15i, chao hoi, 18 phép. (MT

- Thé duc sang: Tap cung ¢ theo 1oi bai hat: “Truong chung chau day
la trudng mam non” (MT 1)

Hoc

LQVT

On @ém
dén 5.
Nhan biét

LQVVH
LQCC
0,0, 0

PTTCKN-
XH

X&p hang
cho dén
luot

TDKN
- BTPTC: Tap
theo loi bai hat:
“Truong chang
chau day la

TAO HINH
Du an steam
“Lam den
long trung
thu”




Thr Thir tw
Thwr hai Thir ba GDPTTC- Thir nim Thir sau
Thet gi GDPTNT | GDPTNN GDPTTC GDPTTM
. XH
Cac HD
nhém c6 truong mam
5 dbi non”’
tuong. - VDCB: bung
1 chén va gitr
thang ngudi
trong 10 giay
- TCVD: Thi ai
dung bang 1
chan gidi hon.
- Quan sat: Di dao, quan sat chiéc den 6ng sao; Di dao, quan sat do
Choi ngoai | choi Tét trung thu; Cay rau mudng, Cay hoa hong; Trudng mam non,
trovi I6p hoc Trudng mam non, 16p hoc; Pd dung d6 choi ngoai troi
- TCVD: Kéo co; Chay tiép cd; Pudi bat; Mua Lan
- Choi tu do: d6 dung dd choi ngoai troi; V&i phan, 14 cay, gidy, hot
hat; Vi phan, hot hat, gidy
- Goc phan vai: “Bac cap dudng”, “Bac si”, tro choi gia dinh.. .
Choi hoat | - Goc xay dung: Xay truong mam non.
dong & cac | - Goc hoc tap: Choi 16 to, thé chir cai 0,0,0, thuc hién sach, xem tranh
goc va ké theo tranh
- Nhan biét nhom c¢6 5 dbi tuong.*
- Goc nghé thuat: V&, td mau cb giao va mua hat cac bai hat vé truong
mam non.
- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén vé trudng mam non,
ké chuyén theo tranh.
- Goc thién nhién: Cham s6c vuon cay
An ngi * Hoat dong an:

- Trudc khi an: + T6 chirc vé sinh ca nhan (Rén ki ning rira tay ding
cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng sau khi
an)(MT8)

+ Tré biét ké ban ghé chuan bi ban in cung ¢ gido.

- Trong khi an: + Tro chuyén voi tré dé tré néi tén moét s6 mon an
hang ngay va cach ché bién don gian(MT 12).

+ T6 chuc cho tré an, tao bau khong khi khi an(Rén kha ning nhan
biét mén an, c6 moi tré, tré moi ¢6) dong vién tré an cham, quan tam




Thie Thir tw
Thir hai Thir ba GDPTTC- Thir nam Thir sau
Thoi gi GDPTNT | GDPTNN GDPTTC GDPTTM
. XH
Cac Hb
tré biéng an, tré yéu vé thé chat. (MT 15)
+ Tao thdi quen, hanh vi tét trong dn udng (khéng néi chuyén khi an,
khong lam roi vai thitc an ra ban...). (MT 16)
- Sau khi an: V€ sinh sau khi an.
* Hoat dong ngu:
- Trude khi ngii: Tré xép gbi cung o, ké phan chai chiéu ngi
- Trong khi ngu:
+ Tao an toan cho tré khi ngi: (quan sat dé khong cé tré nao cam do
dung, dd choi, gach, da soé1, hot hat, vat sdc nhon trude khi cho tré
ngu)
+ Nam ngii dung chd ciia minh, khong noi chuyén dua nghich trong
khi ngu.
- Sau khi ngu ddy: Khi ngi ddy biét cat do dung ca nhan vao ding
noi qui dinh nhu chiéu,goi Rén luyén cho tré thoi quen rua tay bang
xa phong trude khi an va sau khi di vé sinh.
Choi hoat | Nhiing noi nguy hiém
dong theo y | Day tré bai hat: "Ngay vui caa bé "
thich Tim hiéu vé I& hoi Trung thu Goi tén cé4c thi trong tuan

Day tré hat: “Chiéc dén ong sao”

Tré chuan bi
rave va tra
tré

- Tra tré (rén thoi quen cat d6 dung dd choi gon gang)

- Biét lay d6 dung c4 nhan ding noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban
ra ve.

- Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré, va ca
hoat dong cua tré trong ngay.




KE HOACH TUAN 3: LOP MAU GIAO THAN YEU CUA BE
Theot gian thwc hién: Tir gay 23/09 den ngay 27/09/2024

Cac hoat dong giao duc

Tha

Thot gia
Cac HD

Thichai | Thirba GEE‘_"rtT“(’:_ Thirnim | Thisau
GDPTNT | GDPTNN | ~7 GDPTTC | GDPTTM

Pon tré, choi,
the duc sang

- Don tré : tro chuyén véi ban méi, cam xac cua tré vé ngay hoi dén
truong. ..

- Choi véi cac d6 choi trong 16p

- Thé duc sang: Tap cung ¢ theo 1oi bai hat: “Truong chung chau day
|4 treong mam non”

Hoc

KPKH LQVVH | Bo rac dung TDKN GDAN
Tro chuyén, Truyén noiquy |-BTPTC: - Day hat
sosanh, | “Ban moi” dinh | Taptheoldi |“Emdi
phén loai bai hat; mau gido”
mot s6 do6 “Truong - Nghe hat
dung do ching chau | “Ngay dau
choi cua day 1a truong tién dAl hoc”
truong, |ép mam non” - TCAN:
_VDPCB: Tai ai tinh.
Chay cham
100- 120m
- TCVD: Thi
lay do.

Choi ngoai troi

- Quan sat: Po choi san truong; Cay rau mudng, cay hoa loa kén Cay
rau muong, cay hoa loa kén; Cay 0 sa ca, cay sau; Cay sau; Cay hoa

hong

- TCVD: Chay tiép co; Nhay tlep suc; Bit mét bat dé; Kéo co

- Choi tu do: Vi cat, nudc, glay, da soi , 1a cay; Nhay tlep suc Vai la
cdy, gidy, dat nan; Db dung d6 choi ngoal tro1: Pu quay, cau truot .

Choi hoat dong
& cac goc

- Goc phan vai: “Lop hoc”, “Bac si”, “Nau an”

- Goc hoc tap: Choi 16 t6, thuc hién sach - Ké vé truang mam non.

- Goc xay dyng: Xay truong mam non.

- Goc nghé thuat: V&, td mau d6 choi va hat cac bai hat vé trudng mam
non.

- Goc sach truyén: Xem tranh anh, sach truyén vé trudng mam non, ké




chuyén theo tranh.
- Goc thién nhién: Cham séc vuon truong

An ngu * Hoat dong an:
- Trudc khi an: + T6 chiic vé sinh c4 nhan (Rén ki ning rira tay dung
cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau mi¢ng sau khi
an)(MT8)
+ Tré biét ké ban ghé chuén bi ban in cung cb gido.
- Trong khi an: + Tro chuén voi tré dé tré noi tén mot sé moén an hing
ngay va cach ché bién don gian(MT 12).
+ T6 chuc cho tré an, tao bau khong khi khi dn(Rén kha niang nhan biét
moén an, ¢c6 moi tré, tré moi ¢6) dong vién tré an cham, quan tam tré
biéng an, tré yéu vé thé chat. (MT 15)
+ Tao thdi quen, hanh vi tét trong an uéng (khong noi chuyén khi an,
khong lam roi vai thirc an ra ban...). (MT 16)
- Sau khi an: V¢ sinh sau khi an.
* Hoat dong ngu:
- Trudc khi ngi: Tré xép goi ciing cd, ké phan chai chiéu ngu
- Trong khi ngu:
+ Tao an toan cho tré khi ngi: (quan sat dé khong c6 tré nao cam do
dung, d6 choi, gach, da soi, hot hat, vat sic nhon trude khi cho tré ngt)
+ Nam ngi ding chd ciia minh, khong néi chuyén dua nghich trong
khi ngu.
- Sau khi ngu day: Khi ngu day biét cit 46 dung c4 nhan vao dung noti
qui dinh nhu chiéu,gdi Rén luyén cho tré thoi quen rira tay bang xa
phong trude khi an va sau khi di vé sinh.,
Choi hoat dong | - Khong di theo nguoi la.
theo y thich | - Xem hinh anh nhiing viéc khong duoc lam

- Bé truc nhat
- On phan loai mot s6 d6 dung do choi
- Bicu dién van nghé cuoi tuan.

Tré chuan bij ra
Ve va tra tré

- Don dep db choi
- Nhac nhd, ho tro tréchuan bi d6 dung ca nhan ra veé.
- Nhac tré bict khoanh tay chao cd, chao cac ban ra ve.




KE HOACH TUAN 4: CAC CO BAC TRONG TRUONG MAM NON-
Thoi gian thuc hién: Tir gay 30/09 dén ngay 04/10/2024
Cac hoat dong giao duc

Tha

Thot gia
Cac Hb

Thir hai
GDPTNT

Thw ba
GDPTNN

Thor tw
GDPTTC-
XH

Th& nam
GDPTTC

Thi sau
GDPTTM

bon tré, choi,
thé duc sang

- bon tré : + Tén cac cd, cac bac lam vi¢c ¢ trudong mam non Nam

Hung

+ Cong vi¢c cua cac co, cac bac
+ Tinh cdm ctia con danh cho cac co cac bac
- Choi véi cac d6 choi trong 16p
- Thé duc sang: Tap cung ¢ theo 1oi bai hat: “Truong chung chau day
|4 truong mam non”

Hoc

LQVT
Tach, gop 5
dbi tuong
thanh hai
phan theo
cac cach
khac nhau

Lam quen
chir cai
Tro choi

vGi chir céi

0,0, 0

Noi quy 16p
hoc chung
minh

TDKN
- BTPTC:
Tap theo 101
bai hat
“Truong
chung chau
day la truong
mam non”
- VDCB:
Ném xa bang
1 tay
- TCVD: Thi
ai ném xa
bang 1 tay
gidi hon.

GDAN
+ Van dong
mua minh
hoa: Co
gi4o mién
Xuoi
+ KNCH:
Li banh bo
—Dan ca
Bic Bo
+ Vi diéu
nhay
Flamenco
nhac Tay
Ban Nha
+ TCAN:
Am thanh
cua giay
NH: Pi hoc
— N&L Bui
Pinh Thao




Choi ngoai troi

- Quan sat: Pi dao trd chuyén vé cong viéc caa cac ¢d trong trudng;
Tham quan nha bép; Cay phuong, cay xoai

- TCVD: Tim ban; Cudp cd; Doi khin

- Choi tu do: V& dd choi trén san, trén cat.

Choi hoat dong
& cac goc

- Géc phan vai: Choi déng vai ¢o gido, vai ¢d cip dudng, co y t& kham
chira bénh, bac lao cong, me con..

- Goc xay dyng: Xay khu nha bep trong truong mam non

- Goc hoc tap: In s6, xép s6 tir 1-5, t6 mau chit cai, xép chit cai o, 6, 0
bang hat na

- Goc nghé thuat: Hat, maa, ve€ cac bai vé chu dé

- G6c séach truyén: Xem tranh anh vé cong viéc cua cac cod day hoc, co
cap dudng, bac lao cong.

- Goc thién nhién: Cham séc cdy xanh

An ngii

*Hoat dong an:

- Trude khi an: + T6 chirc vé sinh c4 nhan (Rén ki ning rira tay dung
cach trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh lau miéng sau khi
an)(MT8)

+ Tré biét ké ban ghé chuan bi ban in cung cb gido.

- Trong khi an: + Tro chuén voi tré dé tré noi tén mot sé moén an hang
ngay va cach ché bién don gian(MT 12).

+ T4 chuc cho tré an, tao bau khong khi khi an(Rén kha nang nhan biét
moén an, ¢d moi tré, tré moi ¢6) dong vién tré an cham, quan tam tré
biéng an, tré yéu vé thé chat. (MT 15)

+ Tao thdi quen, hanh vi tét trong an uéng (khong noi chuyén khi an,
khong lam roi vai thirc an ra ban...). (MT 16)

- Sau khi an: V¢ sinh sau khi an.

* Hoat dong ngu

- Trude khi ngi: Tré xép gbi cuing ¢d, ké phan chai chiéu ngi

- Trong khi ngu:

+ Tao an toan cho tré khi ngt: (quan sat dé khong c6 tré nao cam dd
ding, d6 choi, gach, d4 soi, hot hat, vat sac nhon trudc khi cho tré ngu)
+ Nam ngi ding chd ciia minh, khong néi chuyén dua nghich trong
khi ngu.

- Sau khi ngu day: Khi ngu day biét cit 46 dung c4 nhan vao dung noi

qui dinh nhu chiéu,gdi Rén luyén cho tré thoi quen ria tay bang xa
phong trude khi an va sau khi di vé sinh.,




Choi hoat dong
theo y thich

- Tro chuyén vé cong Viéc ciia cac cd cac bac trong trudng mam non
-Onchircéio, 6, 0

- Day tré nhay theo vii diéu bai hat “Nhitng khdc nhac hong

- Day bai tho: “Tinh ban”

- Choi kéo co

Tré chuan bi ra
ve va tra tré

- Don dep d6 choi
- Nhac nho, hd tro tréchuan bi do dung ca nhan ra vé.
- Nhac tré biet khoanh tay chao cd, chao cac ban ra ve.
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