
CHỦ ĐỀ 3: GIA ĐÌNH 

Thời gian thực hiện 3 tuần: Từ ngày 28/10 đến ngày 15/11/2024 

KẾ HOẠCH TUẦN 1: NGÔI NHÀ GIA ĐÌNH Ở 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 28/10 đến ngày 01/11/2024 

Các hoạt động giáo dục 

           

                 

Thứ 

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-

XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: + Trò chuyện và hướng dẫn cho trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi 

qui định, sử dụng đồ dùng đúng cách. (MT13) 

+ Trò chuyện với  trẻ về một số bài hát có nội dung về chủ đề gia 

đình.(MT98) 

+ Trò chuyện với trẻ về ngôi nhà của bé. (MT 49) 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục sáng: Tập cùng cô theo lời bài hát: “Cả nhà thương nhau” 

(MT1) 

Học 

 

KPXH 

Ngôi nhà bé 

yêu 

LQVVH 

Thơ: Em 

yêu nhà em 

Bé biết quan 

tâm, chia sẻ 

TDKN 

- BTPTC: 

Tập kết hợp 

bài: Cả nhà 

thương nhau 

-VĐCB: Chạy 

đổi tốc độ theo 

hiệu lệnh 

+ TCVĐ: 

Chuyền bóng 

bằng bụng 

GDÂN 

- DH: Nhà 

của tôi 

+ NH: Ba 

ngọn nến 

lung linh 

+ TCÂN: 

Ai nhanh 

nhất 

 

 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Quan sát: Đèn tích điện; Bộ ấm chén; Mâm bát; Nồi cơm điện; Cái 

ấm điện 

- Chơi trò chơi: Mèo đuổi chuột, Chạy theo bóng, Kéo co 

- Chơi với phấn, giấy, sỏi và đồ chơi ngoài trời 



Chơi hoạt 

động ở các 

góc 

 

 

 

- Góc xây dựng: Xếp ngôi nhà bé, xếp  con đường về nhà  bé   

- Góc phân vai: Mẹ con, phòng khám bệnh, cửa hàng  

- Góc nghệ thuật: Làm ảnh tặng người thân, cắt dán áo bạn trai, bạn 

gái 

- Góc thư viên: Đọc thơ, kể truyện  

- Góc học tập: Tô, nối chữ, xếp chữ số bằng hột hạt 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây,tưới nước cho cây…. 

Ăn ngủ 

*Hoạt động ăn:  

- Trước khi ăn:  

+Tổ chức vệ sinh cá nhân (Rèn kĩ năng rửa tay đúng cách trước và 

sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn) 

+ Trẻ biết kê bàn ghế chuẩn bị bàn ăn cùng cô giáo. 

- Trong khi ăn:  

+ Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn uống (không nói chuyện khi ăn, 

không làm rơi vãi thức  ăn ra bàn...) (MT 14) 

+ Nhắc nhở trẻ có thói quen nền nếp trong ăn để an toàn (MT 20) 

- Sau khi ăn: Vệ sinh sau khi ăn. 

*Hoạt động ngủ:  

- Trước khi ngủ: Cô kê phản, trẻ chải chiếu, xếp đệm , lấy gối để ngủ. 

Trong khi ngủ:  

+ Tạo an toàn cho trẻ khi ngủ: ( quan sát để không có trẻ nào cầm đồ 

dùng, đồ chơi, gạch, đá sỏi, hột hạt, vật sắc nhọn trước khi cho trẻ 

ngủ)  

+ Nằm ngủ đúng chỗ của mình, không nói chuyện đùa nghịch trong 

khi ngủ. 

- Sau khi ngủ dậy: Khi ngủ dậy biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng 

nơi. 

qui định. 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ chơi trò chơi: Địa chỉ nhà 

- Dạy trẻ bài thơ "Quạt cho bà ngủ" 

- Dạy trẻ bài hát: "Bé quét nhà" 

- Vẽ ngôi nhà của bé  

- Dạy trẻ cách xắp xếp đồ dùng cá nhân gọn gàng 

Trẻ chuẩn 

bị ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻchuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2: GIA ĐÌNH THÂN THƯƠNG 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 04/11 đến ngày 08/11/2024 

Các hoạt động giáo dục 

         Thứ        

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-

XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: + Trò chuyện hỏi trẻ về các thành viên trong gia đình 

trẻ.(MT 48) 

+ Cho trẻ chơi các thẻ số và lấy số đồ chơi có số lượng là 6 và tách 

theo yêu cầu của cô (MT 36) 

+ Trò chuyện để trẻ nói về những việc mình có thể làm giúp bố mẹ, 

người thân (MT 79) 

+ Trò chuyện để trẻ biết cách an ủi người khác khi họ gặp chuyện 

buồn và chia vui khi  có chuyện vui. (MT84) 

+ Cho trẻ chơi lô tô chữ cái: e, ê và hỏi trẻ nói đúng tên chữ (MT 73) 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục sáng: Tâp cùng cô theo lời bài hát: “Cả nhà thương nhau” 

Học 

 

LQVT 

Tách nhóm 

có 6 đối 

tượng thành 

2 nhóm nhỏ 

bằng các 

cách khác 

nhau  

LQVVH 

Làm quen 

với chữ cái 

e, ê 

Trò chuyện 

tìm hiểu về 

gia đình bé 

 

TDKN 

- BTPTC: 

Tập theo bài 

hát: “Cả nhà 

thương nhau”   

- VĐCB: Bật 

xa 40 - 50cm 

+ TCVĐ: 

“Chuyền bóng 

qua đầu” 

GDÂN 

- DH: Cả 

nhà thương 

nhau. 

- NH: Chỉ 

có 1 trên đời 

- TCÂN: 

Ai nhanh 

nhất 

 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Quan sát: Quạt điện; Nồi cơm điện, bộ đồ nấu ăn; Bát ăn cơm; Bình 

hoa 

- Chơi trò chơi: Chuyền bóng, Thả đỉa ba ba 

- Chơi với lá, phấn, sỏi và đồ chơi ngoài trời 

Chơi hoạt 

động ở các 

góc 

- Góc phân vai: “Gia đình”,  “Bác sĩ” 

- Góc xây dựng: Xây dựng ngôi nhà của bé. 

- Góc học tập: Chơi lô tô gia đình, thực hiện sách 

 - Phân nhóm đồ dùng gia đình. 

- Góc nghệ thuật: Vẽ người thân của bé  

-  Múa hát các bài về chủ đề 



- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề gia đình, kể 

chuyện theo tranh. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh 

Ăn ngủ 

* Hoạt động ăn:  

- Trước khi ăn: + Tổ chức vệ sinh cá nhân (Rèn kĩ năng rửa tay đúng 

cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn) 

+ Trẻ biết kê bàn ghế chuẩn bị bàn ăn cùng cô giáo(MT13) 

- Trong khi ăn:  

+  Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn uống ( không làm rơi vãi thức  ăn 

ra bàn...) (MT14) 

+ Trẻ biết được nguy cơ không an toàn khi ăn uống và phòng tránh 

(không nói chuyện cười đùa trong khi ăn) (MT20) 

- Sau khi ăn: Vệ sinh sau khi ăn. 

* Hoạt động ngủ:  

- Trước khi ngủ: Cô kê phản, trẻ chải chiếu, xếp đệm , lấy gối để ngủ. 

- Trong khi ngủ:  

+ Tạo an toàn cho trẻ khi ngủ: ( quan sát để không có trẻ nào cầm đồ 

dùng, đồ chơi, gạch, đá sỏi, hột hạt, vật sắc nhọn trước khi cho trẻ ngủ)  

+ Nằm ngủ đúng chỗ của mình, không nói chuyện đùa nghịch trong khi 

ngủ. 

- Sau khi ngủ dậy:  Khi ngủ dậy biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng 

nơi quy định. 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ trò chơi: “Thả đỉa ba ba” 

- Dạy trẻ bài hát “Bàn tay mẹ” 

- Nghe hát: Niềm vui gia đình 

- Dạy trẻ trò chơi: Chạy theo bóng. 

- Dạy trẻ cách xắp xếp đồ dùng cá nhân gọn gàng 

Trẻ chuẩn 

bị ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

 

 

 

 

 

 
 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3: ĐỒ DÙNG GIA ĐÌNH 

Thời gian thực hiện: Từ ngày 11/11 đến ngày 15/11/2024 

Các hoạt động giáo dục 

         Thứ        

 

Thời  

gian 

Các HĐ 

Thứ hai 

GDPTNT 

Thứ ba 

GDPTNN 

Thứ tư 

GDPTTC-

XH 

Thứ năm 

GDPTTC 

Thứ sáu 

GDPTTM 

Đón trẻ, 

chơi, thể 

dục sáng 

- Đón trẻ: + Trò chuyện với trẻ về nguy cơ không an toàn khi ăn uống 

và phòng tránh (MT 20) 

+ Trò chuyện với trẻ về  địa chỉ nơi ở, số điện thoại gia đình, người 

thân trong gia đình trẻ. (MT 21) 

+ Trò chuyện với trẻ đặc điểm, công dụng, chất liệu và cách sử  dụng 

của một số đồ dùng trong gia đình(MT23) 

- Chơi với các đồ chơi trong lớp. 

- Thể dục sáng: Tâp cùng cô theo lời bài hát: “Cả nhà thương 

nhau”(MT1) 

Học 

 

KPKH 

Trò chuyện, 

tìm hiểu về 

đồ dùng gia 

đình bé  

LQVVH 

Thơ: Giữa 

vòng gió 

thơm 

 

Bé giúp đỡ 

việc nhà cho 

bố mẹ 

TDKN 

- BTPTC: 

Tập kết hợp 

với bài: “Cả 

nhà thương 

nhau’’ 

- VĐCB: 

“Tung bắt 

bóng với 

người đối 

diện từ 

khoảng cách 

4m” 

- TCVĐ: 

“Kéo co” 

TẠO 

HÌNH 

Steam: Làm 

chiếc ghế 

 

Chơi  

ngoài trời 

 

- Quan sát: Cái ấm điện; Chiếc bình ủ nước; Cây chổi lau nhà : Phích 

đựng nước nóng; Chiếc chậu nhựa, chậu nhôm 

- Chơi trò chơi: Nu na nu nống, Gia đình gấu 

- Vẽ, xếp, xé đồ dùng gia đình trên sân, trên bảng và ĐCNT 

Chơi hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc phân vai: “Cửa hàng bán đồ dùng gia dụng”, “Bác sĩ” 

- Góc xây dựng: Xây dựng khu nhà bé ở. 

- Góc học tập: Chơi lô tô gia đình, thực hiện sách   

- Phân loại đồ dùng trong gia đình. 



- Góc nghệ thuật: Vẽ đồ dùng gia đình  

-  Múa hát các bài về chủ đề 

- Góc sách truyện: Xem tranh ảnh, sách truyện về chủ đề gia đình, kể 

chuyện theo tranh. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh 

- Tương tự các góc chơi còn lại. 

Ăn ngủ 

*Hoạt động ăn:  

- Trước khi ăn: + Tổ chức vệ sinh cá nhân (Rèn kĩ năng rửa tay đúng 

cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh lau miệng sau khi ăn) 

+ Trẻ biết kê bàn ghế chuẩn bị bàn ăn cùng cô giáo. 

- Trong khi ăn:  

+ Tạo thói quen, hành vi tốt trong ăn uống (không nói chuyện khi ăn, 

không làm rơi vãi thức  ăn ra bàn...). (MT 14) 

+ Nhắc nhở trẻ có thói quen nền nếp trong ăn để an toàn(MT 20) 

- Sau khi ăn: Vệ sinh sau khi ăn. 

*Hoạt động ngủ:  

- Trước khi ngủ: Cô kê phản, trẻ chải chiếu, xếp đệm , lấy gối để ngủ. 

- Trong khi ngủ:  

+ Tạo an toàn cho trẻ khi ngủ: ( quan sát để không có trẻ nào cầm đồ 

dùng, đồ chơi, gạch, đá sỏi, hột hạt, vật sắc nhọn trước khi cho trẻ ngủ)  

+ Nằm ngủ đúng chỗ của mình, không nói chuyện đùa nghịch trong khi 

ngủ. 

- Sau khi ngủ dậy:  Khi ngủ dậy biết cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi. 

quy định. 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

- Dạy trẻ trò chơi:"Gia đình Gấu" 

- Dạy trẻ bài hát ''Nhà mình rất vui" 

- Kể chuyện cho trẻ nghe: “Cả nhà đều làm việc” 

- Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề 

- Dạy trẻ cách quét nhà 

 

Trẻ chuẩn 

bị ra về và 

trả trẻ 

- Dọn dẹp đồ chơi 

- Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân ra về. 

- Nhắc trẻ biết khoanh tay chào cô, chào các bạn ra về. 

 

 

 

 

 


